
Edző BSc I. évfolyam (2. félév) - levelező 

 Hétfő 

2024.05.06. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Kedd 

2024.05.07. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Szerda 

2024.05.08. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Csütörtök 

2024.05.09. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Péntek 

2024.05.10. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

8:00-9:30 

08:15 – 09:45 

Gimnasztika II. - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 
Prókai J. 

Szertornaterem 

08:15 – 09:45 

Sportági elm. és gyak. 

II. (minden sportágnak 

összevont óra): - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Cheerleading, 

Kézilabda, Kosárlabda, 

Labdarúgás, Úszás, 

Vízilabda  

László Sz. 

Sportcsarnok 

 08:15 – 09:45 

Anatómia II. 

Atlasz T. 

Farkas terem 
 

Kisgyermekek 

úszásoktatása (Úszó 

Nemzet Program) 

(SZV) 

Tóvári F. 

Uszoda 

10:00-11:30 

Anatómia II. 

Gábriel R. 

C/II. előadó terem 
 

Neveléstudományi 

ismeretek II. 

(Köznevelési 

ismeretek) 

Vadász K. 

Atlétika pálya szemin. 

terem 

 Társadalomtudományok 

II. (Bevezetés a 

szociológiába) 

Bertók R. 

E/421 

Yoga, flow, 

meditáció (SZV) - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni!  
Gép Zs. 

Szertornaterem 

12:00-13:30 

12:30 – 13:15 

Neveléstudományi 

ismeretek II. 

(Köznevelési 

ismeretek) 

Vadász K. 

Atlétika pálya szemin. 

terem 

12:00 – 14:15  

Bevezetés a 

sporttudományi 

kutatásba 

Sebesi B. 

C/I. előadó terem 
 

 11:45 – 13:15 

Edzéselmélet alapjai I. 

Váczi M. 

Atlétika pálya szemin. 

terem 
 

11:45 – 13:15  

Yoga, flow, 

meditáció (SZV) - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni!  
Gép Zs. 

Szertornaterem 



14:00-15:30 

13:30 – 15:00 

Társadalomtudományok 

II. (Kommunikáció) 

Perjés B. 

C/II. előadó terem 

 13:30 – 15:45 

Sportági elm. és gyak. 

II. (sportáganként külön 

óra): - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 
Cheerleading: Perjés B. 

– Sportcs. 

Kézilabda: Paic R. – 

Sportcs.  

Kosárlabda: Hengán H. 

–Sportcs. 

Labdarúgás: Németh Zs. 

– Sportcs. 

Úszás: Tóvári F. – 1. 

szemin. terem és 

Uszoda 

Vízilabda: Tóvári F. – 1. 

szemin. terem és 

Uszoda 

Gyógyúszás (SZV) -

Úszófelszerelésben 

kötelező megjelenni! 
Schmidt E. 

Uszoda 

16:00-17:30 

 Break dance fusion 

(SZV) - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Molnár Á.  

Táncterem 

 A funkcionális 

rezisztencia edzés 

gyakorlatrendszere 

(SZV) - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 
Varga M. 

Sportcsarnok és 2. 

szemin. terem 

H.I.I.T. (Crossfit) 

(SZV) - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni!  
Gyebrovszki Á. 

Sportcsarnok 

18:00-19:30 

 A vízhez szoktatás 

oktatásmódszertana 

(SZV) -

  17:45 – 19:15 

Kangoo (SZV) - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni!  



Úszófelszerelésben 

kötelező megjelenni! 
Schmidt E. 

Uszoda 

Sziklai I. 

Táncterem 

 


